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Fecha: 2023.11.18

CONVENIO PARTICULAR EDAD 18
USUARIO VALENTINA ALVAREZ GONZALEZ GENERO F
IDENTIFICACION 1044500932 ESTADO CIVIL SIN ASIGNACION
DIRECCION LA ESPERANZA PAIS COLOMBIA
FECHA NACIMIENTO 2005.02.03 CIUDAD SANTA ROSA de 0s0s
LUGAR NACIMIENTO SANTA ROSA de 0s0s TELEFONO 3196920697
OCUPACION EMPLEADO ENT. SALUD EPS SURA
RESPONSABLE NO REFIERE CERTIFICADO 206
Tipo de Examen Criterio Valoracion AprTO

INGRESO

Concepto Médico Ocupacional
APTA PARA EL CARGO AL CUAL ASPIRA

Ayudas Diagnésticas

VISIOMETRIA
AUDIOMETRIA

Observaciones

1. VALORACION POR OPTOMETRIA ANUAL
2. REALIZAR HABITOS SALUDABLES

Recomendaciones Trabajador

VALORACION ANUAL POR OPTOMETRIA

DIETA BALANCEADA NORMOCALORICA

REALIZAR HABITOS SALUDABLES

PROMOVER ACTIVIDADES CULTURALES

PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL

HACER ESTIRAMIENTOS MUSCULARES ANTES/DESPUES DE LA JORNADA LABORAL.

CUMPLIR TODOS LOS PROCEDIMIENTOS DE SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO ESTABLECIDOS POR EL EMPLEADOR.

Recomendaciones Empresa

ES NECESARIO QUE EL PUESTO DE TRABAJO TENGA ADECUADAS CONDICIONES DE ILUMINACION Y VENTILACION, ACORDE CON LAS EXIGENCIAS DEL OFICIO.
SIEMPRE DOTAR AL TRABAJADOR DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL HOMOLOGADOS SEGUN LOS FACTORES DE RIESGO OCUPACIONALES
IDENTIFICADOS POR LA MATRIZ DE PELIGROS DE LA EMPRESA, CAPACITAR Y VERIFICAR SU USO ADECUADO, CONTROL DE LOS FACTORES DE RIESGO PARA LA
SALUD EN LOS AMBIENTES DE TRABAJO.

Considereaciones Juridicas

AUTORIZO LA REALIZACION DE EXAMENES OCUPACIONALES, SEGUN CONSENTIMIENTO INFORMADO Y POLITICAS DE PROTECCION DE DATOS, DILIGENCIADAS EN
EL AUTOREPORTE, DE CONDICIONES DE SALUD QUE PREVIAMENTE FIRME, LA FIRMA DEL PACIENTE SE ANEXARA AL DOCUMENTO COMO POLITICA DE
PROTECCION DE DATOS DILIGENCIADA Y FIRMADA POR PARA PACIENTE, ANTES DE INGRESAR A LA ATENCION DONDE NOS AUTORIZA A PRACTICARLE LOS
EXAMENES MEDICOS Y PARACLINICOS CORRESPONDIDE CONSENTIMIENTO INFORMADO, EL CUAL REPOSA EN LOS ARCHIVOS DE HISTORIA CLINICA DE SER Y
SALUD PLUS. (SEGUN LA LEY 1581 DE TRATAMIENTO DE DATOS).
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